Poprvé do skolky

1. Pfed prvnim vstupem do MS
Pripravte dité na skolku, vyprdvéjte si o kamarddech, o hrackdch, p.
ucitelkach, které na déti Cekaji. Spolecné pfripravujte potfebné véci a
obleceni. Nechte dité vybrat si oblibenou hracku, kterou si s sebou vezme.
Nikdy dité nestraste materskou Skolou!!l. Véty typu: , Pockej, tam té
nauci poslouchat! , — se Vam vrdti v podobé srdcervouciho pldce.

2. Spinte, co slibite!
NIKDY neslibujte, co si nejste 100% jisti, Ze spinite. Jestlize ditéti slibite, Ze
pljde domii — po obédé — PRIJDTE! Slibite-li mu odménu — PRINESTE JI!
Informujte své dité o tom, kdo a kdy ho z MS vyzvedne.

3. Rannilouceni
Chodte do skolky vcas, aby sviékani probéhlo v klidu.
Naposledy ditéti vysvétlete, kdy a kdo si je ten den vyzvedne. Dité
predejte osobné ucitelce! Louceni zbytecné NEPROTAHUJTE! Vérte tomu,
Ze naprosta vétsina déti, a to i téch, které vypadaji, Ze se placem zalknou,
se uklidni hned, jak za Vami zaklapnou dvere. KdyZz to bude vdzinéjsi,
ucitelky Vads o tom budou informovat. Je prokdzano, Ze maminky nesou
odlouceni od ditéte daleko hire, nezZ dité samé.

4. Odchod domu
V prvnich dnech samozrejmé hned pred 15:00 hodinou, aby dité Slo mezi
prvnimi. Pokud je to mozné, berte si déti po obédé, neZ se na skolku
adaptuje.

5. Vypravéjte si o Skolce
Ptejte se a vyprdvéjte si s ditétem, co proZilo, s ¢im si hrdlo, jaké ma
kamarddy, co jedlo, jak se kdo jmenuje. Je to duleZité pro upevnéni
vztahli k materské Skole a také k prohloubeni Vasich vztahi s ditétem.
Dité bude mit radost, e se o déni v MS zajimdte, podpofi to jeho usilf
v MS.



. Myslite si, Ze to nepujde?

Nékdy se stane, Ze je dité tak silné fixované na rodinu, Ze vstup do MS je
pro ného veliky problém. VYTRVEITE! Jakmile po krdtké dobé reknete:”
Tak dneska tam nepdjdes ,, — bude to na Vds Vase dité zkouset znovu.
Nékdy se stane, Ze dité za¢ne chodit do MS bez problémii. Po mésici, dvou
zacne plakat a odmitat do Skolky jit, aniz mu nékdo ubliZil. Prosté prijde
stesk, ktery casem odejde tak necekané, jak prisel.

. Co by mélo dité umét, pfi nastupu do MS?

Cilem predskolniho vzdélavani je vychova a vzdéldvani, nikoli ,, pouze”
péce o déti v dobé, kdy se o néj nemohou postarat rodice Ci jiné osoby.
Dité prijaté k predskolnimu vzdéldvani musi byt zplsobilé plnit
poZadavky, které jsou stanovené rdmcovym a Skolnim vzdéldvacim

programem.

Dité mladsi tri let by mélo umét:

- najist se samo lZickou

- béhem jidla sedét u stolecku

- pit z hrnecku

- pouZivat WC a ne nocnik

- ukladat véci na své misto oznacené znackou

- pomdhat s oblékdanim

- nespat béhem dopoledne

Dité mize nastoupit do MS pouze v pfipad8, Zie nenosi pleny. Déti
s plenami nejsou zralé k nastupu do MS.

Dité od tri let by mélo umét:

- obouvat si a zouvat backorky a boty /s tkanickami pomiZze ucitelka/
- poznat si svoje obleceni, snaZit se svléknout

- obléknout si kalhoty, ponoZky, obout se

- oblékat a sviékat si tricko / s knofliky pomdZe ucitelka /

- samostatné se najist, vydrZet pri jidle u stolu

- samostatné pouzZivat WC, umyt si ruce mydlem, pouZivat rucnik

- vyjddrit srozumitelné svd prani a pocity

- vysmrkat se a pouzivat kapesnik



- zndt zdkladni pravidla slusného chovdni / pozdravit, podékovat,

poprosit /
- uklidit si hracky, své véci

Vsechny tyto dovednosti jsou pro malého predskoldka dilezité a usnadni mu,
ale i Vdm ndstup do MS.



